
AKADEMIE-KURS 01/2018

Allgemeine Informationen und 
Teilnahmebedinungen

Veranstalter: Dr. Mildred Scheel Akademie für Forschung 
und Bildung gGmbH, Köln
Leitung: Angelika Grudke, langjährige Landesvorsitzende 
Baden-Württemberg und Referentin der Frauenselbsthilfe 
nach Krebs e.V., Deisslingen 
Bettina Lange, ShB-Geschäftsstelle Bonn 
Zielgruppe:  Gruppensprecherinnen und Gruppenspre-
cher von neuen und bestehenden Gruppen im Selbsthilfe-
Bund Blasenkrebs e.V.
Teilnehmerzahl: 12 - 14 Personen
Anmeldung und Auskunft: ShB Geschäftsstelle, Thomas-
Mann-Str. 40, 53111 Bonn, Tel.: 0228 / 33 889-151, 
E-Mail: info@blasenkrebs-shb.de 
Internet: www.blasenkrebs-shb.de
Tagungsort: Dr. Mildred Scheel Haus, Obergeschoss, 
auf dem Gelände der Universitätskliniken Köln, Eingang 
Gleueler Straße. 
Adresse Tagungsort: Kerpener Str. 62, 50937 Köln, 
Tel.: 0221 / 94 40 490, (Montag bis Donnerstag: 8.30 bis 
16.00 Uhr und Freitag 8.30 bis 14.30 Uhr)
E-Mail: msa@krebshilfe.de
Internet: www.mildred-scheel-akademie.de
Teilnahmebeitrag:  100 Euro (inkl. Übernachtung, Früh-
stück, Mittagessen und Tagungsgetränke). 
Unterbringung und Verpflegung: Den Teilnehmern stehen 
Einzel- und zwei Zweibettzimmer mit Dusche und WC zur 
Verfügung. Bitte vermerken Sie bereits auf der Anmel-
dung, wenn Sie ein behindertengerechtes Zimmer benöti-
gen. Die Teilnehmer, denen aufgrund einer zu großen 
Entfernung die An- bzw. Abreise zu den vorgegebenen

Fortsetzung auf der Rückseite.
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Veranstaltungsterminen nicht möglich ist, können sich 
nach einer zusätzlichen Übernachtung telefonisch in 
unserem Sekretariat erkundigen. Bettwäsche und Hand-
tücher sind vorhanden. Wir bitten um Verständnis da-
für, dass das Rauchen in allen Räumen der Akademie 
nicht gestattet ist. Die Kosten für Übernachtung, Früh-
stück, Mittagessen und Tagungsgetränke sind in den 
Teilnahmegebühren enthalten. Das Abendessen kann 
auf eigene Kosten in Restaurants eingenommen oder 
die Teeküche zur Selbstverpflegung genutzt werden.
Rücktritt: Ein Rücktritt von der Anmeldung ist bis vier 
Wochen vor Beginn der Veranstaltung in Schriftform 
kostenlos möglich. Bei späterer Absage wird der Rech-
nungsbetrag als Ausfallgebühr in voller Höhe fällig, 
wenn der Platz nicht von der Warteliste der Akademie 
besetzt werden kann.
Veranstaltungsausfall:  Ist die Durchführung einer 
Veranstaltung wegen zu geringer Beteiligung, Ausfall 
des  Referenten oder sonstiger unvorhergesehener 
Ereignisse nicht möglich, erfolgt rechtzeitige Benach-
richtigung sowie die Erstattung des gezahlten Teilnah-
mebetrages in voller Höhe.
Teilnahmebescheinigung:  Über die Teilnahme werden 
entsprechende Bescheinigungen zur Vorlage beim 
Arbeitgeber, Finanzamt oder der Krankenkasse ausge-
stellt.
Haftung: Für Schäden, die den Teilnehmern auf dem 
Weg und während des Aufenthaltes durch Unfälle, 
Beschädigung oder Diebstahl mitgebrachter Gegen-
stände und Kraftfahrzeuge entstehen, übernehmen 
wir keine Haftung.

Verschiedene Gesprächssituationen im 
Selbsthilfegruppen-Alltag



DR. MILDRED SCHEEL
AKADEMIE

Die Dr. Mildred Scheel Akademie für Forschung und Bildung 
wurde von der Deutschen Krebshilfe ins Leben gerufen und 
ist im Dr. Mildred Scheel Haus in Köln beheimatet. Sie ist 
eine Weiter- und Fortbildungsstätte für alle diejenigen, die 
tagtäglich mit der Krankheit Krebs konfrontiert werden.

Inhaltliche Konzeption dieser Veranstaltung

Das Thema Gesprächsführung in einer Selbsthilfegruppe ist 
sehr vielfältig. Zum einen betrifft es die Gruppensituation, 
zum anderen sind es persönliche Gespräche im direkten 
Kontakt oder am Telefon. Oft sind dies schwierige Situa-
tionen, in denen Erfahrung hilft, wie beispielsweise die 
Reaktion beim ersten Kennenlernen oder das im Laufe der 
Zeit erlernte Zuhören. Wie kann ich mich als Gruppenspre-
cherin/Gruppensprecher auch schützen und für mich selbst 
sorgen? Selbsthilfegruppen unterliegen stets einer
Gruppendynamik, die sich aus den mannigfaltigen Persön-
lichkeiten in der Gruppe ergibt. Was aber, wenn Konflikte 
entstehen? Wie gehe ich damit um? Welches Handwerks-
zeug kann ich mir aneignen? Wie bekomme ich Sicherheit in 
unterschiedlichen Situationen?

Programm

Freitag, 16. März 2018

11.00 – 12.00 Uhr	 Begrüßung und Come
	 together

12.00 – 13.00 Uhr	 Mittagsessen

13.00 – 18.00 Uhr	 Seminar

(Dazwischen Kaffeepausen)

Gemeinsames Abendessen im Restaurant

Samstag, 17. März 2018

08.15 – 09.00 Uhr	 Frühstück

09.00 – 13.00 Uhr	 Seminar

13.00 Uhr	 Mittagessen			 
	 Abreise

Inhalte des Seminars

Das Seminar beinhaltet Erfahrungsaustausch, Rollen-
spiele und gemeinsame Übungen. 
Die Gesprächsführung
•	 am Telefon 
•	 im persönlichen Dialog und  
•	 in der Gruppe 
wird in verschiedenen Szenarien erörtert und praktiziert.

Anreise am Vortag

Es besteht die Möglichkeit der Anreise am Vortag 
(Do.15.3.2018). Bei Interesse kontaktieren Sie bitte unbe-
dingt das Sekretariat der Dr. Mildred Scheel Akademie:
Tel. 0221 / 94 40 490.


