Freitag, 16. Marz

Neurodermitis-was nun?
Dr. Christian Capello, Fa. LETI

13.30

Sport, Spaf, Lippenbremse
14.30 | Freude am Lungensport

Kirsten Opiolla-Schaub, Gesundheitssport Nordhessen e. V.
Meditation, Lebenskraft und Gesundheit

Carsten Brandt, Clausthal-Zellerfeld

15.30

Samstag, 17. Marz

Bauchspeicheldriise - von der Entziindung
zum Krebs! Welche Therapien stehen heute

10.00 zur Verfiigung?

Prof. Dr. H. Bernd Reith, Agaplesion Diakonie Kliniken Kassel

Tod eines Babys vor oder wahrend der Geburt
11.00

Petra Eckhard, Gesprachskreis Traumkinder

Blasenkrebs
12.00 | Leben mit und ohne Harnableitung

Prof. Dr. Bjorn Volkmer, Klinikum Kassel,
Franz Hagenmaier SHG Blasenkrebs Hessen e. V.

Atemnot bei Belastung
13.00 | Ist es das Herz oder die Lunge?

Markus Ambold, Lungenfachklinik Inmenhausen

14.00 Arthrose: Der Weg zur Selbstheilung
) Burkhard Wurst, Arthrose Selbsthilfe Felsberg

Reiki - natiirliche Heilkraft in Deinen Hinden
15.30

Kirsten Waldeck, Kassel

Mit freundlicher DKK
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Gesundheitstage
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Stadthalle Kassel
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Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen
Gesundheitsamt Region Kassel, Tel. 0561/81644-222
kiss@kassel.de / www.selbsthilfe-kassel.de
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Nordhessen




Kolonnadenfoyer

Infosténde

Leber-und
Pankreasmodell

Nordhessen e.V.

Event-Modell aktiv erleben Tag |Stand
Begehbares Leber- und Pankreasmodell | Fr/sa | K33
Selbsthilfe und Beratung Tag |Stand
Adipositas Frauenselbsthilfegruppen

Wolfhagen und Kaufungen /Sa | KO&
AdP e.V. - Bauchspeicheldriisenerkrankte Fr/Sa | K05
AIDS-Hilfe Kassel e. V. Fr/- | K04
Allergie-, Neurodermitis- und Asthmahilfe Hessen

e.V. (ANAH) Fr/Sa | K34
Alternativmedizin Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K26
Aphasiker Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K24
Arthrose - Selbsthilfe -/Sa | K07
Asbestose Selbsthilfegruppe Kassel-Borken- Fr/sa | K13

Selbsthilfe und Beratung Tag |Stand
Blasenkrebs-Selbsthilfe Hessen e.V. Fr/Sa | K19
Borderline Trialog Kassel e.V. Fr/- | K15
Borreliose Selbsthilfe Kassel Fr/Sa | KO3
Biindnis gegen Depression Nordhessen e. V. Fr/- | K10
Chronische Schmerzen Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K18
z::st:;:he ILCO fiir Stomatrager und Darmkrebs ~/sa | K11
Diabetes Selbsthilfe Nordhessen e.V. Fr/Sa | K08
Frauenselbsthilfe nach Krebs Fr/- | K11
Freundeskreis Breuna e.V. -/Sa | K02
Freundeskreis Kassel e.V. / BV Freundeskreise Fr/Sa | K02
GIOS - Gemeinniitzige IG Organspende Fr/Sa | K14
Herz und Seele - SHG fiir Herzerkrankte Fr/Sa | K25
Huntington Selbsthilfe Nordhessen -/Sa | K15
1G der Nierenkranken Nordhessen e.V. -/Sa | K21
Johanniter Unfallhilfe Fr/Sa | K22
Kasseler Muskelstammtisch Fr/Sa | K17
KISS, Selbsthilfekontaktstelle Kassel Fr/Sa | K09
Lebererkrankte und Transplantierte Kassel Fr/Sa | K12
Migrane Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K18
Parkinson Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K29
Prostatakrebs Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K20
Restless Legs Selbsthilfe Nordhessen Fr/- | K23
Rheuma Liga Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K28
Schilddriisenkrebs "Ohne Schilddriise leben" Fr/- | K16
Schlafapnoe SHG Baunatal-Kassel Fr/Sa | K06
Schlafapnoe SHG Kassel-Fuldatal Fr/Sa | K30
Stotterer Selbsthilfegruppe Kassel -/Sa | K23
SD);T;gS:::j);I)ie Ortsgruppe Kassel (Hessen/ Fr/- | Ko7
Tinnitus Selbsthilfegruppe Kassel Fr/Sa | K27
Traumkinder Gespréchskreis -/Sa | K16
Wenn Essen krank macht -/Sa | K10




