Sehr geehrte Damen und Herren,

jahrlich wird am 04. Februar weltweit der
Weltkrebstag ausgerufen.

Krebs ist eine Erkrankung, mit der wohl fast jeder
schon einmal auf die ein oder andere Weise in
Beriihrung gekommen ist.

Wir mochten Betroffene, Angehérige und Inter-
essierte an diesem Tag informieren, wie aktiv die
Onkologie in Hessen ist und laden Sie herzlich zu
unserem Aktionstag ein.

Erfahren Sie Aktuelles zum Thema , Krebs®,
nehmen Sie an unseren Mitmach-Aktionen teil und
— mit etwas Gliick — gewinnen Sie einen unserer
attraktiven Preise.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!
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Programm

9.30-9.50 Uhr
9.50—10.00 Uhr

10.00—-10.10 Uhr

10.10—10.20 Uhr

10.20-10.30 Uhr

10.30-10.35 Uhr

10.35-10.55 Uhr

10.55-11.05 Uhr

11.05-11.20 Uhr

11.20—11.40 Uhr

11.40-12.50 Uhr

12.50-13.00 Uhr

Herzlich willkommen

Musikalische Einstimmung
Stefanie Rummel

Begriiflung und Einfiihrung
Staatssekretirin Anne Janz,
Prof. Dr. Christian Jackisch

Die Neuzeit in der Onkologie in
Hessen — wir haben viel erreicht.
Prof. Dr. Christian Jackisch

Leben mit Krebs —
die Patientenperspektive

Musik
Stefanie Rummel

Fortschritte in der Krebsmedizin —
maflgeschneiderte Diagnostik und
Therapie

Prof. Dr. Hubert Serve

Es geht noch besser — Wiinsche
fiir den Therapietermin
Prof. Dr. Elke Jiger

Fatigue — Ursachen und
Behandlungsméglichkeiten
Dr. Kirsten Wittke
Sportreiseprojekt
»Lebensmut durch Reisen®

Dr. Dr. Jorg Ferber, Olav Heringer
Messe der Moglichkeiten

Austausch und Dialog an den
Informationsstinden
Abschluss und Auslosung
der Gewinner

Moderation: Maja Sommer

Messe der Moglichkeiten

Information und Aufklirung
* Vorsorge & Impfbuch/Check
mit personlicher Beratung

* Psychoonkologie —
~Wegweiser Leben mit Krebs in Hessen
und mehr

»Mit allen Sinnen“

* Brusttastmodelle

e Geschmacksinseln — Kriuter und Gewiirze
schmecken

* Entspannungsiibungen

* Bewegung im Alltag

Informationsstinde von onkologischen
Einrichtungen, gemeinniitzigen Organisationen
und Vereinen sowie des Hessischen Krebsregisters

Gewinnspiel

Nehmen Sie an unserer Verlosung teil und mit etwas
Gliick gewinnen Sie:

1. Preis: Eine Winter-Reise im Rahmen des
Programms ,,Lebensmut durch Reisen®

1. Preis: Eine Sommer-Reise im Rahmen des
Programms ,Lebensmut durch Reisen®

2.Preis: Teilnahme an einer Regatta
»Rudern gegen Krebs“ fiir 4 Personen

3. Preis: Teilnahme an einem ,,Genussvoll essen —
Gestirkt gegen Krebs“-Kochworkshop
(in Wiesbaden oder Frankfurt; fiir 2 Pers.)

4. Preis: Teilnahme am Programm
»Kunst zum Leben“
(ein Modul) im Stidel Frankfurt fiir 1 Pers.
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